
ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ 
 

Настоящим удостоверяется, что с условиями оказания 

консультационных услуг ознакомлен(а) и согласен(согласна) по 

следующим пунктам: 

 Клиент дает добровольное согласие на индивидуальное консультирование в 

гештальт-подходе ; 

 Клиент понимает, что процесс консультирования строится на основе  

сотрудничества и искренности; 

 Клиент понимает, что  консультирование направлено на осознание  

психологических причин формирования проблем и расстройств,совместный 

анализ эмоций и поведения. распознавание собственных 

потребностей,способов их удовлетворения и моделирование способов 

совладания с проблемами в текущей жизненной ситуации; 

 Информация сеанса строго конфиденциальна и не может быть разглашена 

третьим лицам; 

 Настоящим клиент дает добровольное согласие на сбор,хранение и 

обработку персональных данных,включающих фамилию, имя,отчество, 

адрес места жительства, номер телефона и электронной почты, данная 

информация не подлежит распространению и дальнейшему использованию 

без согласия клиента; 

 Длительность встречи составляет 50 минут (45-основное время, 5 минут-

итоги); 

 Общая длительность курса определяется тяжестью проблематики и 

согласовывается с клиентом после первых четырех встреч; 

 Рекомендуемая регулярность встреч во время курса 1, в острых случаях 2 

раза в неделю; 

 Телефонные экстренные консультации не производятся; 

 Пропуски запланированных встреч штрафуются (оплачиваются полностью). 

Об отмене сессии клиент должен предупреждать минимум за сутки. 

 В случае повторных пропусков без предупреждения сотрудничество 

прекращается;  

 Клиент осведомлен о  возможности кратковременных колебаний 

эмоционального состояния в процессе курса; 

 Клиент выражает готовность обсуждать возникающие противоречия во 

время встречи, и отказывается совершать действия, наносящие ущерб 

репутации консультанта; 

 Клиент осведомлён о неэффективности и нецелесообразности посещать 

психолога в изменённом состоянии (наркотическое, алкогольное 

опьянение);  

 Стоимость услуг оговаривается индивидуально и не изменяется в течение 

полугода. 


